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Guaros de Lara iniciaron este lunes sus entrenamientos en el Domo Bolivariano de Barquisimeto, con la firme intención de
regresar a la postemporada del la Liga Profesional de Baloncesto (LPB).

El quinteto se movió bajo las órdenes de Manuel Alfonso, asistente del director técnico Tony Ruiz.

En la primera doble sesión de entrenamientos se presentaron 16 jugadores, entre los que se cuentan 9 de la plantilla titular,
encabezados por Pablo Machado, Kervis Ramírez y Heisler Guillen.

También 2 invitados y 5 jóvenes que participaron en el Campamento juvenil que realizo Guaros a comienzos de año.

Alfonso destaco que estos primeros días se llevaran a cabo ejercicios de baja intensidad con la finalidad de poner a tono a
los jugadores antes de una rutina más exigente.

´”Se ejecutaron ejercicios de intensidad moderada, buscando fortalecer las piernas y ejercicios para reforzar los
fundamentos básicos del juego, no hubo mucha exigencia, por cuanto la mayoría de los muchachos llegaron de viajes
largos”, explicó.

Para este martes se espera la asistencia de Kervin Bracho, Johan Piñero, Juan Carlos Rodríguez y Sony Reyes, quienes
están en Barquisimeto, por lo que Guaros contara con todos sus criollos desde el principio de la pre-temporada.

El jefe de Guaros, Carlos García, anuncio la contratación de Tang Hamilton, mas valioso de la LPB 2007 y de Zach
Marbury, hermano de la estrella de la NBA Sthepon Marbury.

‘’Hamilton viene por tercera temporada consecutiva y ya todos sabemos de que es capaz, actualmente juega en México y
listo para el comienzo de la campaña en Venezuela. Marbury debe ser un gran atractivo en esta liga, viene a demostrar que
puede jugar en la NBA como su hermano’’, destaco García.

Como nota curiosa el diario The New York Times se hace eco de la venida a Venezuela de Zach Marbury en un reportaje
junto a su hermano.

En dicho artículo, Marbury admite que viene por toda la temporada y que su deseo es jugar para luego buscar una
oportunidad en la liga de verano de la NBA y posteriormente en la elite del baloncesto.

Fuente: ABN
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